
„Spiele mit dem Gedanken, dass du weit über dich hinauswachsen 

kannst“ 

(Virginia Satir) 

 

Spiel des Tarot 
Was 

Mit den Tarotkarten (22 Karten der Grossen Arkana) spielen, experimen-

tieren, für sich und im Zusammenspiel mit der Gruppe die Karten wirken 

lassen, erforschen, sich überraschen lassen, den Raum einbeziehen und 

selber in Bewegung kommen. Ich leite die Gruppe, biete den Rahmen, 

um sich frei und neugierig auf die Tarotkarten einlassen zu können, gebe 

Impulse und Denkanstösse, lasse laufen und entstehen, was kommen will 

– und hüte die Zeit. 

Im Gespräch vertiefen wir das Erlebte, tauschen aus und schlagen eine 

Brücke zu unserem Alltag. 

Wer 

Frauen und Männer, die Lust und Interesse haben, sich spielerisch mit 

den Inhalten und Symbolen der Tarotkarten auseinander zu setzen – 

einerseits für sich allein, andererseits im Zusammentreffen mit anderen 

(Figuren). Es sind keine Vorkenntnisse in Tarot nötig. 

Wo 

Kurs- und Therapieraum BewegungsHimmel, Gewerbehaus BOA, 

Geissensteinring 41, 6005 Luzern. Bus Nr. 4/5, Haltestelle „Tiefe“. Leichte, 

bequeme Kleidung tragen, Socken oder barfuss im Bewegungsraum. 

 
Freitag, 18.30 – 21.30 Uhr Samstag, 9.00 – 12.00 Uhr 

1. Halbjahr 1. Halbjahr 

30. Januar 2004 31. Januar 2004 

19. März 2004 20. März 2004 

2. April 2004 3. April 2004 (12.00 – 15.00 Uhr!) 

30. April 2004 1. Mai 2004 

21. Mai 2004 22. Mai 2004 

11. Juni 2004 12. Juni 2004 (12.00 – 15.00 Uhr!) 

2. Halbjahr 2. Halbjahr 

3. September 2004 4. September 2004 

24. September 2004 25. September 2004 

22. Oktober 2004 23. Oktober 2004 

19. November 2004 20. November 2004 

3. Dezember 2004 4. Dezember 2004 

 

Kurskosten und Bedingungen 

1. Halbjahr 300.- Fr., 2. Halbjahr 250.- Fr., zum Voraus zu bezahlen. Ein Ein-

zahlungsschein wird mit der Kursbestätigung zugeschickt. Bei Absenz 

keine Kostenrückerstattung möglich, aber vor-/nachholen im Parallel-

kurs, falls beide Kurse (Freitag und Samstag) durchgeführt werden. 

Mitbringen: Rider Waite Tarot (AGMueller), erhältlich in Buchhandlungen. 

Leitung und Anmeldung 

Ruth Wallimann, Supervisorin BSO, Landschaustr. 10, 6006 Luzern 

Tel. 041 420 24 56, ruth.wallimann@bluewin.ch 

mailto:ruth.wallimann@bluewin.ch

